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Tidslinje - Aarhusmodellen

2007
Iværksættelse af 
Aarhusindsats som 
udviklingsprojekt

2009
Mentorindsats 
udvikles og 
afprøves

2010
Infohus etableres 
som drift

2012
Workshops
etableres 

2014
Exitprogram
iværksættes

2018
Udviklingsområder: 
Øget samarbejde 
med psykiatri,
radikalisering i 
familier 



Nationale handleplaner

2009 VK: Forebyggelse og fremme af demokrati 
Aarhus-modellens Infohus tjener som inspiration til 
lokalt samarbejde mellem myndigheder

2014 SR: Styrkelse af lokale myndigheders indsats
Nye Værktøjer til forebyggelse og Exit
Styrket internationalt samarbejde
Mobilisering af civilsamfund
Infohus-modellen gøres til national samarbejdsmodel i politikredsene

2016 V  : Som 2014 + hård kurs mod fremmedkrigere
Aarhus-modellens Infohus er del af den nationale forebyggelsesmodel
Aarhusmodellen adskiller sig fra den nationale model ved at have primære, 
sekundære og tertiære forebyggelsestiltag på fælles fagligt grundlag 



Indholdsfortegnelse

1. Historik og nationale handleplaner

2. Radikalisering og ekstremisme – hvad er det vi 
forebygger?

3. Tilgang til forebyggelsen og organisering i 
Aarhusmodellen

4. Praksis



”Area of operation”

Straffelovens 
kapitel 12 og 13, 
bl.a. §114.

Grundlovssikrede 
rettigheder



Grundlovssikrede rettigheder

1. Personlig frihed – Ingen må frihedsberøves pga. politisk eller 
religiøs overbevisning (§ 71, stk. 1)

2. Ytringsfrihed  på tryk, i skrift og tale (§ 77)

3. Foreningsfrihed, såfremt man ikke virker ved vold (§ 78)

1. Forsamlingsfrihed, ubevæbnet (§ 79) 



Aarhus definitioner

• Radikalisering er en proces, der fører til, at en person i stigende grad accepterer

anvendelsen af voldelige eller andre ulovlige midler for at opnå bestemte politiske 

eller religiøse mål.  (PET og Center for Terroranalyse)

• Voldelig ekstremisme er anvendelsen af voldelige eller andre ulovlige midler for at 

opnå bestemte politiske eller religiøse mål og lovgivningsmæssigt forbundet med:  

• Terrorisme, der er overtrædelse af national lovgivning, der bl.a. begås med det 

formål alvorligt at skræmme en befolkning, eller alvorligt at destabilisere eller 

ødelægge et lands grundlæggende politiske, forfatningsmæssige, økonomiske eller 

samfundsmæssige strukturer.

(Straffelovens §114)



• §266: Mundtlige eller skriftlige trusler
• §266b: Diskrimination og racisme
• §267: Chikane, stalking, krænker en andens ære ved nedsættende ord 

eller handlinger (bagvaskelse/injurier)
• §136: Offentligt tilskynder til en forbrydelse
• §114: Terrorparagraffen, herunder

– 114c: Tilslutning eller hvervning
– 114e: Propagandavirksomhed

Særligt opmærksomhedsfelt:
Der er reel risiko for at overtræde Straffeloven online og uvidenhed om 
strafbarhed giver ikke straffrihed:



Hovedindsatser mod radikalisering og ekstremisme

Hovedindsatser mod 
radikalisering og 

ekstremisme

Efterretninger og 
overvågning:

PET

Forebyggelse: 
Politi, nationale og 

lokale myndigheder, 
civilsamfundet

Efterretninger, 
retshåndhævelse og 

afskrækning: 
Politikredsene
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Radikalisering som proces

Forebyggelse

Voldelig 
ekstremisme
Terrorisme

Sikkerhed

Beskyttende faktorer Risikofaktorer

NB!Lovlig politisk/religiøs 
aktivisme – de fleste



Beskyttende- og risikofaktorer

Beskyttende faktorer (resiliens)

• Inklusion og 
medborgerskab

• Omsorg og stærke   
sociale bånd i nærmiljøet

• Positive   
gruppedynamikker

• Livskompetencer, bl.a.:
- ikke-voldelig respons

- afbalanceret/realistisk billede 
af andre og idealer

- Gennemtænker konsekvenser

Risikofaktorer

Push
• Eksklusion, diskrimination
• Dårlige livsvilkår
• Personlige eller sociale kriser, tab
• Psykosociale problemer
• Sort/hvid- tænkning
• Offerfortællinger
• Overidealiserende søgen efter tilhør 
• Manglende konsekvensberegning
• Vold som acceptabel og foretrukken respons

Pull
• Rekruttering
• Simple løsninger på komplicerede  

problemer (dogmatiske ideologier)
• Kult-agtige gruppedynamikker – os mod 

dem, ”dø for at høre til”
• Lukkede grupper med omsorg, respekt og 

stærke sociale bånd

Livs-
vilkår

Giver det
Mening?



Indsatser i Aarhusmodellen

EXIT
Mentorer

ForældrenetværkInfohus
Risikovurderinger
Koordinering af 

sociale- og 
beskæftigelsesind-

satser

Temamøder for 
professionelle 

Offentlige 
møder

Opmærksomheds-
oplæg

Online radikalisering 
Forældre, der 
radikaliserer

Dialogbaseret 
workshop

Community
outreach

Indsats

Brug for hjælp

Klarer sig selv

National Hotline
m. Kbh. Kom.

Aarhus 
Universitet, PET, 
NCF, NCFE, Kbh. 

Kom.

RAN, Strong 
Cities Network, 

Nordic Safe Cities

Eksternt 
samarbejde
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12 Infohusnetværk – samarbejde lokalt 
fordelt på 12 politikredse

PET 

Politi  

Nationalt 
Center for 

Forebyggelse 
af 

Ekstremisme 

Kommune 

Infohus –
netværk 

og 
Infohus-

kommune

Infohus: 
1) Videndelingsforum på tværs af kommuner og politi i 

politikredsen
2) Udveksling af oplysninger i enkeltsager jf. 

Retsplejelovens § 115 mellem politi og kommune 



Infohuset

Sociale myndigheder og beskæftigelse

Socialpsykiatri

Børn og Unge

Politi

Kriminalforsorgen
-----------------

Visitation – Screening.

Risikovurdering

Individuel profilering

Handlemuligheder

Koordinering





Individuel profilering og risikovurdering:

1. Bekymrende overbevisninger og retorik
2. Voldsparathed
3. Kriminalitetshistorik
4. Bekymrende socialisering og relationer
5. Personlighedsfaktorer
6. Psykisk sårbarhed
7. Familie
8. Netværk og fritid
9. Uddannelse og beskæftigelse



Radikalisering som proces

Vi har et fælles ansvar 
for forebyggelse!

Voldelig 
ekstremisme
Terrorisme

Sikkerhed

Beskyttende faktorer Risikofaktorer



Henvendelsesmuligheder

Dig

National Hotline
41 74 90 90

Infohuset
72 58 23 65

Risikovurdering og 
afdækning

PET

Rådgivning, vejledning 
hjælp og støtte

Rådgivning og vejledning 



Spørgsmål? 
– Og tak fordi I lyttede


