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AGENDA
Bred deltagelse

Barrierer for deltagelse

Muligheder for deltagelse



VIDENSGRUNDLAG OM DELTAGELSE

Læs mere på cfbu.dk



BRED
DELTAGELSE

Hvad indebærer det at 
arbejde med bred 
deltagelse blandt 

beboere?



MEDBORGERSKAB SAMMENHÆNGSKRAFT

SOCIAL INTEGRATION

Alle borgere har lige muligheder for 

at deltage i samfundslivet og bidrage til 

mangfoldige fællesskaber.



VIRKSOMME KERNEELEMENTER I MEDBORGERSKAB



VIRKSOMME KERNEELEMENTER I SAMMENHÆNGSKRAFT



FOKUS I ARBEJDET MED BRED DELTAGELSE I LOKALOMRÅDET

MANGFOLDIGHED

Repræsentation af forskellige 

beboere

ÅBENHED

Alle oplever at blive hørt, have 

indflydelse og høre til



BARRIERER 
FOR DELTAGELSE

Hvilke barrierer kan 
gøre det svært for 
beboere at deltage 

aktivt i lokalområdet?



Manglende sprog-, 

system- og 

samfundsforståelse

Lavt selvværd 

og isolation 
Dårlig mental og 

fysisk sundhed

Negativ social 

kontrol, 

æresrelaterede 

konflikter og 

gruppepres

Ekstremisme og 

radikalisering

Lukkede grupper

Mangelfulde fysiske 

rammer og faciliteter

Forskelsbehandling 

og udelukkelse

Professionelles 

forforståelser og 

fordomme



ØVELSE

Hvilke tre barrierer oplever du er den største 
hindring for, at flere beboere deltager aktivt i 
lokalområdet?



PAUSE
Vi starter igen om 10 min.



MULIGHEDER FOR 
DELTAGELSE

Hvordan kan man 
arbejde med at fremme 

deltagelse blandt 
beboere?



EJERSKABSDILEMMAET

DELTAGELSESDILEMMAET

Hvordan kan man sikre, 
at flere beboere 

engagerer sig lokalt, 
samtidig med der er 

åbenhed for at rumme 
dem?



Peer-to-
peer

Beboer-
involvering

Differen-
tieret 

deltagelse
Fælles tredje

Strategisk 
netværks-
dannelse

Demokratisk 
dannelse

METODER TIL 

AT FREMME 

DELTAGELSE



 Afsæt i individuelle ressourcer, behov og barrierer 

 Udvikle deltagelsesmuligheder gradvist

 Fra lokalt engagement til bredere fællesskaber

Metodens potentiale ift. beboerdemokratiet

 Fokus på forskellig forpligtelse i opgaver og varighed

DIFFERENTIERET DELTAGELSE



 Afsæt i fælles interesser 

 Beboere mødes på tværs og producerer noget i fællesskab

 Skaber større tolerance og forståelse af hinandens forskellighed

Metodens potentiale ift. beboerdemokratiet

 Fokus på formelt engagement såvel som uformelt interessedrevet engagement

FÆLLES TREDJE



DEMOKRATISK 
DANNELSE

VIDEN
Rettigheder, pligter, 
systemoversættelse

FÆRDIGHEDER
Dialog, kritisk 

tænkning, udvikle 
holdninger

INDSTILLING
Tolerance, 

ansvarlighed, 
selvtillid

Metodens potentiale ift. beboerdemokratiet

 Fokus på at informere og klæde beboere på til at engagere sig i lokalområdet



STRATEGISK NETVÆRKSDANNELSE

 Afsæt i lokalområdets ressourcer

 Samle forskellige beboere, grupper og lokale kræfter

 Skaber bredere samarbejdsflader og lokal deltagelse

Metodens potentiale ift. beboerdemokratiet

 Fokus på at afdække og samle forskellige lokale aktører



BEBOERPANELER

Fora, hvor forskellige beboere kan bidrage 

med deres synspunkter og holdninger til 

aktuelle emner.

BEBOERUDVALG OG BEBOERRÅD

Fora, hvor forskellige beboere kan drøfte og 

handle på initiativer, problemstillinger og 

visioner for området.

MINI-PUBLICS

Demokratiske processer, hvor en mangfoldig gruppe af borgere går i dialog, udveksler synspunkter 

og sammen når frem til nye løsninger. 

Differentieret 
deltagelse

Potentiale fra 
internationale 

studier

Overføre til 
beboerdemokratiet

Samspil af metoder Fælles tredje
Demokratisk 

dannelse

Strategisk 
netværks-
dannelse



GRUPPEARBEJDE OG FÆLLES SNAK
Erfaringer og potentialer i arbejdet med 

at engagere flere beboere i lokalområdet.



SUCCESER

UDFORDRINGER

MULIGHEDER


