
Evaluering på tværs af 
startboligprojekterne

Beskrivelse



Hvorfor er det nu vi gør det? 

1. For at øge kendskabet til startboligen – en boligsocial 
hybrid mellem det kommunale og civilsamfund

2. For at synliggøre de afgørende elementer i boligformen, der 
afviger fra lignende tilbud jf. serviceloven, samt hvilken 
betydning disse har for beboerne 

3. For at inspirere til udviklingen af boligtyper, der er målrettet 
det behov startboligen udfylder i praksis

4. For at pege på evt. justeringer, hvis der skal tænkes 
startbolig 2.0



Hvordan ser projekterne ud?
Projekter 8

Startboliger 116

Beboere siden start* 318

Beboere igennem om året, total* 38,2

Beboere igennem om året, gns. 6,37 

Startboligforløb, gns. 2,15 år

*Her er der kun data tilgængeligt fra 6 projekter



Er der afvigelser fra 
målgruppen 
beskrevet i 
vejledningen og 
dem der reelt bor i 
startboligerne? ”Det vil ikke være muligt at etablere startboliger med 

henblik på unge, der har behov for en mere intensiv 
voksenstøtte, idet kommunen forudsættes fuldt ud at 
løfte opgaver vedrørende denne gruppe efter 
serviceloven.” 

Fra Vejledning om startboliger for unge, 2012



Hjemmeboende
73%

Ingen bolig
11%

Egen bolig
13%

Botilbud
3%

Hvilken 
boligsituation 
havde beboerne 
inden startboligen?



Hvor stor en andel 
har psykiatriske 
diagnoser?

78%
Beboere med 
minimum en 

diagnose

Beboere i startboligerne, n=116

Unge i alderen 18-24, n=534714

15%
har en psykiatrisk 

diagnose

66%
Beboere med 2 eller flere diagnoser

12%
Beboere med 3 

eller flere 
diagnoser



Forekomsten af de 
forskellige diagnoser

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

Skizofreni, psykoser

Mental retardering

Borderline, paranoia, seksuelle afvigelser

Spiseforstyrrelser

Depression, bipolar lidelse

Misbrugslidelser

Angst, stress, OCD

Autismespektrum

ADHD, ADD



Hvad er det 
primære 
fokus i 
arbejdet?

14%
beskæftigelse

18%
uddannelse

24%
social træning

29%
almindelig daglig livsførelse

15%
Fremtidig bolig



Mødet med 
beboerne

42%
Individuelle strukturerede samtaler

31%
Individuelle ustrukturerede samtaler

20%
Kollektive ustrukturerede 

samtaler

6%
Kollektive strukturerede samtaler



32%
har ændret 
status siden 
indflytning
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