Beboere med bopcel pad falgende
adresser kan henvises

Vollsmose
Tjernehaven
Slaenhaven
Hybenhaven
Birkeparken
Bogeparken
Egeparken
Fyrreparken
Leerkeparken
Granparken

Ejerslykke

Carl Blochs Vej 1-35, 16-30,
141-151, 144-148
L.A.Rings Vej 131-147
Otto Baches Vej 5-21
Zahrtmannsvej 48-52

Korslgkken

Johannes Larsens Vej 6-38
Korslgkkevej 1-57
Nyborgvej 189-215, 217-227,
277-287, 289-339

Rising

Mollelgkkevej 5-7, 17-19, 31-49
Asser Rigs Vej 1-13, 2-16
Esbern Snares Veenge 15-39,
20-40

Sune Ebbesgns Venge

1-7, 13-37, 14-38
Paaskelgkkevej 1-12
Femkanten 1-17

Risingvej 27-37, 32-46, 50
Skjalm Hvides Vej 2-6
Glentevej 47-87

BoligSocialt Hus

Ejerslykke
Carl Blochs Vej 30
5230 Odense M

Korslgkken

Johannes Larsens Vej 45
5220 Odense S@

Rising
Femkanten 1
5000 Odense C

Vollsmose
Birkeparken 124B
5240 Odense N@
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Aktivitet

Foreeldrekursets formal er at gge foreeldres viden

og kompetencer i opdragelsen af pree-teenagere og
teenagere, sa foreeldrene far lettere ved at forsta deres
bgrn og guide dem.

Der er pa kurset fokus pa at styrke familiens trivsel, sa
foraeldrene bedre kan handtere uoverensstemmelser og
stotte deres bgrns udvikling igennem pree-teenage- og
teenagearene.

Kurset er inddelt i fem moduler
1.Viden om, hvordan pree-teenagere forandrer sig i
puberteten.

2.Viden om, hvordan det kan pavirke foreeldreskabet,
nar ens barn presser og udfordrer en.

3.Viden om, hvordan foraeldre har mulighed for at fa
adgang til en afvisende prae-teenager.

4.Viden om at saette greenser og rammer.

5.Viden om at lgse konflikter og bryde negative mgnstre.

i BoligSocialt Hus
Forceldrene far

o Styrket deres viden om bgrn i pree-teenage- og
teenagearene.

e Udviklet familiens mestringsevner.
« Redskaber til at handtere konflikter.
» Mindsket graden af stress.

o Styrket kontakten til andre familier, der oplever samme
udfordringer.

Hvem kan vcere med
Foreeldre til tosproget barn med prae-teenager og
teenager.

Kontakt

Susanne Jensen
Unge- og familiementor
suj@boligsocialthus.dk
40 21 87 45




